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釜石釜石釜石釜石シーウェイブスシーウェイブスシーウェイブスシーウェイブス RFCRFCRFCRFC    

「「「「健康健康健康健康・・・・体力体力体力体力づくりづくりづくりづくり大人大人大人大人ののののタグラグビーリーグタグラグビーリーグタグラグビーリーグタグラグビーリーグ」」」」    

セカンドクールセカンドクールセカンドクールセカンドクール開催開催開催開催ごごごご案内案内案内案内    

 

釜石シーウェイブス RFC（SW）では、去る 7 月より、(財)健康･体力つくり事業財団か

らの事業委託をいただき、釜石市民の体力つくりとラグビー振興を目的として、「健康・体

力づくり大人のタグラグビーリーグ」を実施して参りました。 

お陰様で、参加チームも増加し、それぞれの技量にも大いなる向上が見られましたため、

下記のとおりバージョンアップしたセカンドクールを実施することとなりました。セカン

ドクールでは、新規参加に「浜千鳥(仮称)チーム」を迎え、チーム事情を尊重した運営と

ルールの再学習に重点を置きました。 

参加チーム、スタッフ一同、幸先の良いスタートとなった SW の応援とともに、健康・

体力づくりにタグラグビーで、釜石を盛り上げて参りたいと存じます。 

記 

１．２nd クール参加チーム ＜構成＞＜予定参加者数＞ 

① いわぎん中妻よっちゃんず   ＜岩手銀行中妻支店＞＜８＞  

② チーム中田    ＜中田薬局＞＜８＞ 

③ バーバリアンズ   ＜SWJr 父兄･コーチ＞＜８＞ 

④ TEAM ご安全に！！ ＜新日鐵釜石設備 Gｒ＞＜６＞ 

⑤ チーム釜石 JC   ＜釜石青年会議所＞＜９＞ 

⑥ 市役所あらほんと?35  ＜釜石市役所＞＜５～＞ 

⑦ チームアキレス   ＜記者クラブ＞＜９＞ 

⑧ 浜千鳥       ＜浜千鳥＞＜９＞ 

２．２nd クール実施方法 

１st クール実績により A、B、それぞれ 4 チームの２リーグを編成。 

総当り 1st フェイズの結果により、A 下位２チームと B 上位２チームを自動入替。 

総当り２nd フェイズの結果、再び A 下位２チームと B 上位２チームを自動入替。 

総当り最終フェイズの結果を総合順位とし、順位表彰を行う。 

３．チーム事情を尊重した運営とルール再学習の重点化 

  (1)試合日に遅れる事情があれば、当該チームの対戦試合を後にずらす。 

(2)あらかじめ日程都合により参加できないチームがあれば、該当日の当該試合を翌週に持ち越

しとし 5 試合の実施とする。また、該当日、相手チームはエキジビジョンマッチを組んで参

加する。 

  (3)ルールの再学習に重きをおき、試合中でもルール説明を行う。（オフサイド、ディフェンス

の姿勢など） 

４．２nd クール日程・対戦 

A リーグ・1st フェイズ          B リーグ・1st フェイズ 
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ご安全に バーバ JC あらほんと アキレス 中田 よっちゃんず 浜千鳥

9月24日 9月17日 9月10日 9月24日 9月17日 9月10日

9月24日 9月10日 9月17日 9月24日 9月17日 9月17日

9月17日 9月10日 9月24日 9月17日 9月17日 9月24日

9月10日 9月17日 9月24日 9月10日 9月17日 9月24日

＊

＊

＊

＊

チームアキレス

チーム中田

いわぎん中妻よっちゃんず

浜千鳥

チーム釜石JC ＊

市役所あらほんと？３５ ＊

TEAMご安全に！！ ＊

バーバリアンズ ＊

 

9 月 10 日より毎週水曜日、18:30 より開催（第 1 試合 18:45～ 5-１-5 分） 

9 月 10 日、17 日、24 日 昭和園 

10 月 8 日、15 日、22 日、11 月 5 日、12 日、19 日 中妻体育館 

1 TEAMご安全に！！ ｖｓ 市役所あらほんと？35 A１ ①

2 バーバリアンズ ｖｓ チーム釜石JC A２ ②

3 チームアキレス ｖｓ 浜千鳥 B１ ③

昭和園 4 チーム中田 ｖｓ エキジビジョン

1 チームアキレス ｖｓ いわぎん中妻よっちゃんず B3 ④

2 チーム中田 ｖｓ 浜千鳥 B4 ⑤

3 TEAMご安全に！！ ｖｓ チーム釜石JC A３ ⑥

4 バーバリアンズ ｖｓ 市役所あらほんと？35 A４ ⑦

昭和園 5 チーム中田 ｖｓ いわぎん中妻よっちゃんず B2 ⑧

1 TEAMご安全に！！ ｖｓ バーバリアンズ A5 ⑨

2 チーム釜石JC ｖｓ 市役所あらほんと？35 A6 ⑩

3 チームアキレス ｖｓ チーム中田 B５ ⑪

昭和園 4 いわぎん中妻よっちゃんず ｖｓ 浜千鳥 B６ ⑫

10月1日(水） 予備週

1 ｖｓ A１ ⑬
2 ｖｓ A２ ⑭
3 ｖｓ B１ ⑮

中妻体育館 4 ｖｓ B２ ⑯

1 ｖｓ B3 ⑰
2 ｖｓ B4 ⑱
3 ｖｓ A３ ⑲

中妻体育館 4 ｖｓ A４ ⑳

1 ｖｓ A5 21
2 ｖｓ A6 22
3 ｖｓ B５ 23

中妻体育館 4 ｖｓ B６ 24

10月29日(水） 予備週

1 ｖｓ A１ 25
2 ｖｓ A２ 26
3 ｖｓ B１ 27

中妻体育館 4 ｖｓ B２ 28

1 ｖｓ B3 29
2 ｖｓ B4 30
3 ｖｓ A３ 31

中妻体育館 4 ｖｓ A４ 32

1 ｖｓ A5 33
2 ｖｓ A6 34
3 ｖｓ B５ 35

中妻体育館 4 ｖｓ B６ 36

9月10日(水)

9月17日(水)

9月24日(水)

10月8日(水)

11月19日(水)

1st
フェイ
ズ

2nd
フェイ
ズ

Last
フェイ
ズ

10月22日(水)

11月5日(水)

11月12日(水)

10月15日(水)

   
以上 

釜石釜石釜石釜石シーウェイブスシーウェイブスシーウェイブスシーウェイブス RFCRFCRFCRFC    
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