
   インターンシップインターンシップインターンシップインターンシップ参加者参加者参加者参加者     ～現状をアンケート～    

 

 

釜石シーウェイブスでトレーナー・インターンシップを始めて今年で 4 年目になりました。毎年たくさんの人達がトレーナー体験を希望し釜石を

訪れてくれます。トレーナーを普及しようと日頃から努力している側としては大変ありがたいことで改めて感謝したいと思います。本当にありがとう

ございました。その中でも、現在スポーツ関係に進路を進んでいる人たちをピックアップしてアンケートを取ってみました。 

ご参考いただきまして、本資料が地域でトレーナーを目指す方の参考になれば幸いです。                                                  

                                                                                       

目黒目黒目黒目黒
め ぐ ろ

    美奈子美奈子美奈子美奈子
み な こ

                                 （写真一番左） 

郡山東高校⇒盛岡大学・ラグビー部マネージャー⇒現在、スポーツクラブルネサンス（埼

玉）で活躍中。 

『インターンシップに参加させてもらい、ラグビー部マネージャーの仕事に大変役に立ちま

した。トレーナーという職業ではありませんが、現在もスポーツに携わって頑張っていま

す。』 

（写真左） 

千葉千葉千葉千葉
ち ば

    研研研研
けん

吾吾吾吾
ご

    

盛岡中央高校・アイスホッケー部⇒国士舘大学・体育学部スポーツ医科学科に

在学中。 

『現在も大学でアイスホッケーを頑張っています。トレーナー専門ではないです

が、救急法などを勉強したりしています。トレーナーの知識を活かし、まだまだこ

れからも選手としてがんばります。』 

（写真右は小久江トレーナー） 

 

佐佐佐佐々々々々木木木木
さ さ き

        康子康子康子康子
や す こ

    

釜石南高校・バレー部⇒現在、新潟医療福祉大学・健康科学

部健康スポーツ学科に在学中。 

『以前からトレーナーには興味があり、インターンシップに参加

してからはもっと興味がわきました。現在はダブルスクールで

鍼灸の勉強も頑張っています。』 

三田三田三田三田
み た

    大海大海大海大海
ひ ろ み

    

釜石南高校・バレー部⇒現在、盛岡医療福祉専門学校・鍼灸

学科に在学中。 

『以前より鍼灸に興味があり参加しました。現在は鍼灸の勉強

を頑張りつつ、高齢者医療にも興味を持っています。』 

（写真左より、中村汐奈、佐々木康子、三田大海） 

中村中村中村中村
なかむら

    汐那汐那汐那汐那
し お な

    

大槌高校・バスケ部→現在、ジャパンサッカーカレッジ・トレー

ナー専攻科に在学中。 

『選手のとき怪我によく悩み、このような仕事に興味を持っていました。インターンシップに参加してトレーナーという職業がよく理解

でき、現在トレーナーについて専門の勉強を頑張っています。』 


